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| Kebenhavns Kommune har Borger-
center Bgrn og Unge (BBU) en mal-
saetning om at flere udsatte bern og
unge skal veere en del af positive fael-
lesskaber. For bgrn og unge anbragt i
familiepleje betyder det i overvejende
grad feellesskaber i de nzermiljger,
hvor de er anbragt rundt om i landet.
For at komme dette naermere, har Fa-
miliepleje Kebenhavn gennemfeart en
analyse, som dels bestar af en reekke
interviews med plejeforaeldre og dels
af en kortlaegning. Analysen gnsker at
belyse, hvor plejebarn er en del af po-
sitive feellesskaber.

Analysen viser at:

e 86% af de 6-23-arige opleves som
en del af positive feellesskaber. De
positive feellesskaber er bade i skole
/SFO, til fritidsaktiviteter og pa fri-
tidsjob.

e 72% gar til fritidsaktiviteter, mens
28% ikke ger. Til sammenligning
gar 20% ikke-anbragte bern og
unge ikke til fritidsaktiviteter.

e Bgrn og unge i familiepleje gar of-
test til fitness, fodbold, gymnastik,
ridning, svemning og spejder. Men
derudover er der en stor variation i
fritidsaktiviteterne over golf og mo-
tocross til E-sport og kor.

e 96% har mindst en god ven. De fle-
ste har venner fra skolen, mens ca.
halvdelen ogsa har venner fra fri-
tidsinteresser, job eller andre ste-
der.

e 34% afdeungeiundersggelsen har
et fritidsjob. Det er tilsvarende ikke-
anbragte unge og vaesentligt hgjere
end ungeiandre former for anbrin-
gelse.

Familiepleje er den mest anvendte an-
bringelsesform i Danmark og kende-
tegnet ved at tilbyde udsatte bern og
unge opveekst i et familielignende
milje med fa og stabile omsorgsperso-
ner.

Familieplejen Kebenhavn samarbe;j-
der med plejefamilier landet over dog
primaert pé Sjeelland. Vores forvent-
ning var at langt de fleste bern og
unge gik til fritidsaktiviteter, hvilket er
blevet bekraeftet

Den stgrste positive fund i analysen er
andelen af unge i fritidsjob, som er pa
linje med ikke-anbragte unge. Fritids-
job har ifelge Styrelsen for arbejds-
marked og Rekruttering positive effek-
ter for unge béade péa kort og pa lang
sigt, da den unge bl.a. oplever at fa
kompetencer og erfaring, der styrker
dem i senere uddannelse og job'.

Analysen giver anledning til en endnu
sterre opmaerksomhed pé og konkrete
tiltag i den faglige understettelse af
plejefamilierne ift. den gruppe af barn
og unge som star pé kanten af de posi-
tive feellesskaber. Eksempelvis er et in-
spirationskatalog til brug for plejefa-

milierne under udarbejdelse.

STAR, 2020



Sadan er analysen blevet til

Dataindsamlingen er gennemfert i fordr og efterdr 2022, og bestér af interviews med ple-
jeforeeldre samt en kortleegning.

Kortleegningen er gennemfart som en spgrgeskemaundersggelse blandt plejeforaeldre
til plejebgrn fra Kebenhavns Kommune. Spgrgeskemaet er sendt til plejeforaeldre til 305
degnanbragte begrn og unge i alderen 0-23 &r. Hvis en plejefamilie har flere plejebgrn fra
Kgbenhavns Kommune, er plejeforaeldrene blevet bedt om at udfylde ét skema pr. barn.

Spergeskemaundersggelsen er gennemfert som en anonym undersggelse via Sur-
veyXact. Information om undersggelsen er sendt til plejefamilierne via Familieplejens IT-
system - Sofus - med en besked om undersggelsen og et link til SurveyXact. Udover in-
formation til plejefamilierne ved undersagelsen opstart, er der sendt to pdmindelseriind-
samlingsperioden.

| alt har 192 plejefamilier svaret pé spergeskemaet, hvilket giver en svarprocent péd 63. |
andre spergeskemaundersggelser blandt plejefamilier, varierer svarprocent mellem 41
(Lakow mf. 2021), 53 (Ankestyrelsen, 2017) og 70-80 (Bryderup mf. 2017). Sammenlig-
net med disse undersggelser vurderes svarprocenten rimelig.

Analysen er opbygget i seks afsnit, hvor plejeforeeldrenes svar er gengivet i tekst og figu-
rer. Antallet af besvarelser varierer mellem de enkelte figurer alt efter om de er hen-
vendt til aldersgrupper for mindre bern, sterre barn eller andet. Beregningsgrundlaget
fremgar i teksten eller i noten til figuren.

Gennem rapporten er der gengivet citater fra plejeforaeldrene. Alle navne i citaterne er
fiktive og citaterne er gengivet i en form s enkelte barn ikke kan genkendes.




Derfor skal vi have fokus pa
plejeborns positive faellesskaber

Det er en stor opgave samfundet pata-
ger sig, nér et barn eller en unge an-
bringes uden for hjemmet. Forskning
viser, at gode faellesskaber i familien, i
skole, med venner og i fritiden er afge-
rende beskyttelsesfaktorer i forhold til
en god udvikling hos barn. Det at have
gode sociale relationer, og at opleve
sig selv som en del af et feellesskab be-
tragtes som afgerende for, at bern og
unge trives og udvikler sig?3. Forenin-
arbejdspladser
m.v. er centrale sociale arenaer, hvor

ger, sportsklubber,

barnet eller den unge kan blive en del
af et feellesskab, identificere sig med
andre, f& venner og rollemodeller, og
leere sociale spilleregler. For anbragte
born og unge er det seerligt vigtigt, at
styrke deres netvaerk gennem positive
feellesskaber, som kan vare udover det
18. ar. Netop derfor har Borgercenter
Bern og unge (BBU) satinklusion i po-
sitive feellesskaber som ét af fem mal i
omstillingsplanen 'En Plads i Feelles-
skabet. Med 'En Plads i Faellesskabet’
saettes der fokus pa, hvordan vi kan
blive endnu bedre til at understgtte in-
klusion i positive feellesskaber blandt
bern og unge i familiepleje.

Bern som anbringes uden for hjem-
met, har oftest seerlige udfordringer,
som hjemmeboende barn ikke har, og
en del afanbringelsen handler ofte om
at skabe stabilitet og kontinuitet i bar-
nets liv.

Noget af det en plejefamilie kan give er
tryghed, neerveer samt f& omsorgsper-
soner, som er centralt for netop, at
kunne skabe stabilitet og kontinuitet i
bernenes hverdag, og sikre en base for
deres udvikling. |1 tilleeg til den trivsel
og udvikling som plejefamilierne er
med til at skabe, er netveerk og feelles-
skaber uden for plejefamilien ogsa
med til at styrke plejebarnets kompe-
tencer til at indgé i sociale relationer,
og ops@ge positive fellesskaber. Erfa-
ringer fra positive faellesskaber gen-
nem barndommen gavner den unge
pé sigt, ogsa nar man bliver over 18 ér,
og ikke modtager den samme grad af
stotte fra kommunen.

Forskning viser, at der ikke findes én
bestemt &rsag til, at udsatte bern og
unge klarer sig bedre i skolen, far en
uddannelse og kommer i job. Tveerti-
mod er der ofte behov for en palet af
tiltag, og der er serligt behov for at
iveerksaette forskellige tiltag til det en-
kelte, fordi alle bern og unges behoyv,
problemer og udfordringer er forskel-
lige“. Et sget fokus pa positive feelles-
skaber i civilsamfundet er séledes et
vigtigt supplement til den faglige og
professionelle indsats, som plejefami-
lierne leverer i det daglige. Det er via
plejefamilierne, at de gode og solide
feellesskaber omkring barnet kan etab-
leres, fastholdes og blive varige relati-
oner i barnets liv®.

Familieplejen Kebenhavn samarbej-
der med plejefamilier over hele landet,
og bredden af fritidstilbud og fritids-
job varierer fra lokalsamfund til lokal-
samfund. For at skabe et overblik over
positive feellesskaber, som bern og
unge anbragtifamiliepleje er del af, er
denne analyse iveerksat. Analysen tje-
ner tre formaél. Dels at kortleegge i hvor
hej grad bern i familiepleje er del af
positive feellesskaber, dels at fa indsigt
i hvilke typer af feellesskaber de indgar
i, og dels at afdaekke hvilke udfordrin-
ger der kan veere, og hvad plejeforeel-
drene ger for at overkomme disse ud-
fordringer.

Hvad er positive feellesskaber

Positive feellesskaber kan findes bdde i skolen og i samveeret med skolekammerater, til fritidsinte-

resser, der kan dyrkes sammen med andre, eller i forbindelse med et fritidsjob. Men positive feel
lesskaber kan ogsé vaere uformelle faellesskaber, som fx online feellesskaber og venskaber.

2 Ottosen, 2018
SEVA, 2018

“ Christensen og Christensen, 2021
S KK, 2021



Fallesskaberi
skole og SFO

Bern og unge tilbringer mange timeri
skolen, og skolen udger derfor en helt
central arena i bern og unges liv. Sko-
len er et leeringsmilje - ikke blot for at
opné faglige feerdigheder, men ogsa
til at udvikle sociale kompetencer og
for den generelle udvikling®. Undersg-
gelser viser, at god trivsel i skolen
haenger taet sammen med den faglige
udvikling”’. For anbragte bgrn og unge
er denne viden seerlig relevant. Nyeste
tal pd omrédet viser, at omkring halv-
delen af anbragte unge i plejefamilier
ikke afleegger grundskolens 9. klasses
prever, og samtidig har lavere trivsel i
skolen end ikke anbragte bgrn og
unge®. Derfor er det vigtigt, ikke kun at
have fokus pa faglighed, men ogsa pa
den enkeltes trivsel, siledes at an-
bragte bern og unge oplever feelles-
skaber i skolen, som er positive, og
som kan bidraget til faglige resultater.

Blandt besvarelserne for barn i skole-
alderen (6-16 ar) gar 91% i skole. Skole
daekker her over bade folkeskole, spe-

cialskole, privatskole og efterskole. 5%
er begyndt pa en ungdomsuddan-
nelse inkl. FGU, STU, mens resten en-
ten gar i ferskole eller er hjemme ved

plejeforeeldrene af forskellige arsager
(Procentgrundlag =128).

Blandt de 16-23- arige gar 79% pa en
(FGU, STU,
ungdomsuddannelse eller anden ud-

ungdomsuddannelse

dannelse), mens de gvrige enten sta-
dig gar i (grund)skole eller er i job
(Procentgrundlag=19).

Nar plejeforaeldrene bliver spurgt til,
hvordan de vurderer barnet/den un-
ges trives i skole/uddannelse, svarer
23%, at barnet trives virkelig godt,
39% svarer, at barnet trives godt, 30%
vurderer, at barnet trives nogenlunde i
skolen, mens 7% vurdere, at barnet
ikke trives s& godt i skolen (Procent-
grundlag: 142 besvarelser). Det er sa-
ledes 2/3 som trives i skolen hvilket gi-
ver en god forudseetning for faglig ud-
vikling som gavner barnet/den unge
pé den lange bane. Samtidig tydelig-
geres behovet for at have endnu mere
fokus pa trivsel i skolen for de barn og
unge i familiepleje som trives mindre
godtiskolen.

Louise har venner i skolen og en

god klasse hvor leererne har god

indsigti hendes behov. Men sé&-
dan har det ikke altid veeret

Born der gari SFO

Barn fra 0. til 3. klasse har mulighed for
at ga i SFO efter skole. SFO betragtes
af nogle som en fritidsaktivitet barnet
bruger tid pa. SFO tilbuddets indhold,
organisering og formal varierer fra
skole til skole, men kan spille en vigtig
rolle i at skabe positive feellesskaber.
De kan skabe sammenhaeng mellem
skole og fritid, og understgtte barn og
unges trivsel og laering i lzbet af hele
dagen’. Samtidig er SFO et fritidstil-
bud med mange bern og relativt lav
normering®, som ger det sveert for
nogle bgrn at navigere i. Brugen af
SFO er generelt udbredt i Danmark.
Blandt de adspurgte i denne analyse
gar 58% af elever i 0.-3. klasse i SFO
(Procentgrundlag=92) i kortere eller
leengere tid. Nogle af bgrnene har
nogle bestemte dage de gér i SFO,
mens andre gar 1-2 timer hver dag. Af
de bern der gari SFO vurderer 79 % af
plejeforeeldrene, at barnet trives godt
eller virkelig godt, mens 21% vurderer,
at barnet trives 'nogenlunde’ eller ‘ikke
sa godt' (figur1).

Figur 1: Fordeling af borns trivsel i
SFO blandt bern i 0.-3. klasse, pro-
cent

Virkelig godt

Procentgrundlag: 53 besvarelser

¢ Rasmussen mf.,, 2019.
7EVA, 2018

8KL, 2020
oKL, 2022

' Mortensen mf., 2022



Fritidsaktiviteter

Fritidsaktiviteter er en vigtig del af
bern og unges liv, fordi det har betyd-
ning for deres identitetsudvikling og
for deres inklusion i samfundet i bred
forstand. Studier har ogsa vist, at bern
og unges deltagelse i fritidsaktiviteter
har en positiv indvirkning pé béade de-
res akademiske, psykologiske og ad-
feerdsmeaessige tilpasning, og at dette
hanger sammen med deres samveer
med pro-sociale jeevnaldrende. | for-
leengelse viser et studie, at unge
meaeend (15-arige) pé kant med loven,
som ikke tidligere har deltaget i fritids-
aktiviteter oftere, begar kriminalitet
end unge mand pa kant med loven,
som tidligere har deltaget i fritidsakti-
viteter'2. Fritidsaktiviteter er altsd med
til at opeve berns og unges sociale
kompetencer til atindga i positive feel-
lesskaber.

Aktiviteter i fritiden kan béade daekke
over uorganiserede aktiviteter, som fx
samveer med venner, computerspil
online eller brug af sociale medier og
organiserede aktiviteter, som typisk
foregéri klubber og foreninger. Der er
derfor ogsad flere méader at belyse
berns fritidsliv pd. | denne analyse be-
lyses berns fritidsliv ved dels at sperge
ind til hvorvidt de gér til noget i deres
fritid. Det kan veere i sports- og fritids-
klubber, fitnesscenter eller ungdoms-
klub /skole. Derudover sperges til
samvaer med venner og onlinefaelles-
skaber, som behandles i et senere af-
snit.

Vores analyse viser, at ca. tre fjerde-
dele gar til en fritidsaktivitet, mens ca.
en fjerdedel ikke ger (figur 2). Blandt
dem der gar til fritidsaktiviteter er der
en lille overvaegt af piger (54%), og
det er primeert bgrn og unge i alderen
7-16 ar, som gar til organiserede fri-
tidsaktiviteter.

Figur 2: Fordeling af bern der gar til
fritidsaktiviteter 0-23 ar, procent

Barn der ikke gér til noget
= Bgrn der gér til noget

Procentgrundlag: 175 besvarelser

Der er meget stor variation i hvilke fri-
tidsaktiviteter b@rn og unge gar til. De
mindre bern gér oftest til aktiviteter
sammen med en voksen. For de aller-
mindste handler det om at stimulere
og udvikle barnets motorik. For de lidt
2ldre handler detogsé om atinspirere
barnet, og afpreve forskellige aktivite-
ter for at finde ud af, hvad barnet trives
i. Plejeforeeldre til 0-6-arige barn er
blevet spurgt om de gér til noget sam-
men med barnet. Her svarer over halv-
delen, at de deltager sammen. Det er
primeert svemning og gymnastik de
gar til. Men flere forteeller, at de ogsa
er opsggende i forhold til kultur i form
af biblioteksture, teater, kreative aktivi-
teter og samveer med andre born.

Nér bern anbringes som helt smé har
de brug for tryghed, stabilitet og

Figru 3: Fritidsaktiviteter, som plejebern gar til

" Fredricks & Eccles, 2006.

2 Simmons mf.,, 2021



naerveer fra omsorgspersoner. Dette er
ogsad den primeere begrundelse for
den gruppe af de sma, som ikke gar til
noget. De bgrn der er store nok il at ga
til aktiviteter i fritiden, gar til en bred
vifte af fritidsaktiviteter (figur 3). Dette
vidner om, hvor forskellige bernene
og de unge er, og hvor forskellige ret-
ninger deres interesser gar i. Langt de
fleste gar dog til fitness, fodbold, gym-
nastik, hdndbold, ridning, svemning
og spejder, og ligner pad den maéade
ikke-anbragte bern og unge, hvor
disse fritidsaktiviteter ogsa er de mest

populeare.

Hvordan finder man den rigtige
fritidsaktivitet?

For at blive klogere p4, hvordan pleje-
foreeldre finder gode og passende fri-
tidsaktivitet til barnet eller den unge
har vi spurgt plejeforaeldrene til, hvor-
dan de fandt frem til den. De fleste
fandt fritidsaktiviteten ved at sperge
barnet eller den unge til gnsker, mens
andre har afprevet flere fritidsaktivite-
ter for de fandt den rigtige.

Udover at veere opsggende i forhold til
at begynde pa en fritidsaktivitet, er det
vigtigt at motivere og understotte

bernene og de unge i deltagelsen i ak-
tiviteten. Der tegner sig i analysen et
billede af, at plejeforeldrene under-
stotter barnene, ved konkret at deltage
de forste gange indtil barnet faler sig
tryg, understgtter det praktiske (tgj,
udstyr, transport mv), prioriterer at
deltage i kampe og steevner, koncerter
mv., samt motivere til at komme af
sted og fastholde aktiviteten hvis bar-
net/den unge er ved at give op. Desu-
den er det ca. hver femte plejeforeel-
der som deltager sammen med bar-
net/den unge i aktiviteten og ca. hver
tiende er blevet frivillig i foreningen.

Emma gik pa et alment hold for

unge men det var for sveert, men

nu er hun startet pa et handicap
hold og det er bare godt.

Jeg fandt nogle forskellige mulig-
heder og aftalt med Jonas, at han
maétte stoppe efter 5 gange hvis
han ikke kunne lide dem. Han er
vild med aktiviteterne.

Vi stotter op om hans inte-
resser. Og motivere ham
hvis han lige skulle fa en off-
dag. Vi presser ham ikke, og
han far selvfelgelig lov til at
"skulke" enkelte gange, hvis
han har en rigtig god grund

Det var mest pa vores opfordring,
da hun egentlig helst ville veaere fri,
men i dag er hun rigtig for det

Jeg ledte aktivt efter fritidstilbud
der passer til bgrn med serlige
behov

Venner og
relationer

Relationer til venner og kammerater er
afgerende for bern og unges mulig-
hed for at hente folelsesmaessig stotte
og udvikle deres identitet. Det geelder
iseer i teenageérene, hvor forholdet til
venner far en gget betydning. Bgrn
der har gode venskaber og feler sig
anerkendt af jeevnaldrende, har gene-
relt bedre sociale kompetencer og
feerre folelsesmeessige og adfeerds-
maessige problemer. De neere relatio-
ner til vennerne, understgttes og ved-
ligeholdes bade offline og online.
Gennem de senere ar er bgrn og un-
ges kontakt med hinanden i stigende
grad flyttet fra at forega fysisk til at
forgé online. Det har bade en forside
og en bagside. Online feellesskaber gi-
ver mulighed for at veere med i nogle
positive feellesskaber for fx specifikke
interesser eksempelvis, hvis man inte-
resserer sig for mountainbikes®. Des-
uden, giver det bgrn og unge der ikke
kan deltage fysiske aktiviteter, for ek-
sempel pga. funktionsnedseettelse et
alternativ til atindga i feellesskaber i fri-
tiden. Samtidig kan man let blive sar-
bar over for kritik, drillerier og mob-
ning pé sociale medier, og mange har
prevet at blive misforstaet eller har
modtaget kommentarer, der har gjort
dem kede af det'. Specielt bern og
unge fra socialt udsatte positioner op-
lever i hgjere grad negative konse-
kvenser af at feerdes pé nettet®. Det er
séledes relevant at kortleegge bern og
unge i familieplejes venskaber og rela-
tioner bade fysisk og online.

¥ Haugegaard mf., 2018



Venskaber blandt 7-23-arige

Vi har spurgt plejeforaeldrene til pleje-
bernenes venskaber. Blandt de 7-23-
arige er der 4% som slet ikke har no-
gen venner. Blandt dem der har én el-
ler flere venner viser figur 4 at sterste-
delen har venner fra skolen, men
mange har ogsé venner fra fritidsinte-
resser, fritidsjobs og fra online feelles-
skaber. Plejeforeldrene forteeller, at
bernene og de unge i hgj grad ses fy-
sisk med deres venner fysisk (77%),
men at de ogsd medes med venner
online (90%) (procentgrundlag:130).
Generelt set er det de bgrn og unge,
som bade er sammen med venner off-
line og online, der oplever stgrst social
stotte og fortrolighed med deres ven-
nerz.

Blandt de yngste er samvaer med ven-
ner online mindre udbredt end blandt
teenagerne. De yngste har i hgjere
grad legeaftaler med jeevnaldrende.

Han spiller sammen med sine
venner pa nettet. Eller de gari
biografen sammen. Sommeti-
der er de ogsa pa McDonald's

Dialog om sociale medier
Generelt ser unge mennesker positivt
pa at voksne taler med dem om ga-
ming og sociale medier. Det kan bade
veere i forhold til regler og indholdet af
spil og sociale medier. Dialogen kan
giver en samhgrighed og en oplevelse
af, at de voksne interesserer sig for,
hvad den unge foretager sig''. | vo-
res analyse svarer 71% af plejeforeel-
drene til 10-23-arige, at de taler med
barnet eller den unge om at bega sig
pé de sociale medier (procentgrund-
lag: 140).

Figur &4: Fordeling af hvor bern/unge har venner, procent

0

fra skolen

fra fritidsinteresser/fritidsjob
fra andre steder

online

ved sine biologiske foraeldre

Procentgrundlag: 134 besvarelser

Fritidsjob blandt
13-23-arige

Ud over fritidsaktiviteter og venner har
nogle unge ogsé et fritidsjob. Et fri-
tidsjob kan veere en indgang til at opna
erhvervserfaring, og kendskab til de
krav, der er pa en arbejdsplads. Samti-
dig med at det kan veere et positivt fael-
lesskab. Det kan ogsé give en retning
pad uddannelsesvalg. Generelt har
32% af danske unge et fritidsjob'®.
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En undersggelse fra Red Barnet viser,
at halvt s& mange unge som enten er
anbragt uden for hjemmet eller mod-
tager en forebyggende foranstaltning
har et fritidsjob (15%)°.

Blandt de unge som vores kortleeg-
ning omhandler har 34% et fritidsjob
(procentgrundlag: 77). Det vil sige, at
plejefamilierne og de unge i plejefa-
milieilige s& hgj grad opseger og fast-
holder fritidsjobs som unge generelt,
ogilangthgjere grad end unge somer
anbragt under andre anbringelsesfor-
mer, eller modtager en forebyggende
foranstaltning.

Bekendtgorelse om unges arbejde

Man skal veere fyldt 13 ar for at starte pa et fritidsarbejde,
og en generel regel er, at arbejdet ikke ma gé ud over sik-
kerheden og sundheden eller skolegang. Unge mellem 13
og 14 &r mé& maksimalt arbejde 12 timer ugentligt i skole-

uger, og 35 timer i de uger, der er helt skolefri. De 15 17
arige, der stadig gér i skole, mé& ligeledes ikke arbejde
mere end 12 timer om ugen i skoleuger og 40 timer om
ugen i skolefriuger.
Kilde: Retsinformation

' Fynbo mf., 2021

> Danmarks Statistik, 2022

' Red Barnet, 2020



Positive
faellesskaber

Ind til nu har vi set, at bern og unge i
familiepleje i overvejende grad trives i
skole og SFO, i hgj grad er en del af fri-
tidslivet og i lige sa hgj grad som ikke-
anbragte unge har et fritidsjob. Pleje-
foreldrene er ogsd blevet spurgt til
om de overordnet oplever, at barnet
ellerden unge er del af positive faelles-
skaber. 86% af plejeforeaeldre til bern i
alderen 7-23 &r oplever, at barnet/den
unge er en del af positive feellesskaber
(procentgrundlag: 134). Det er de
béde iskolen ogiSFO, men derudover
tager plejebernene del i feellesskaber i
fritiden fx pd motocrossbanen, i koret
og pé fodboldbanen, nar de er pé job
og sammen med venner som alt sam-
men er med til at styrke deres netvaerk
og i relationsdannelse. Nogle plejefor-
aldre forteeller ogsa, at de unge er en
del af positive feellesskaber i nabolaget
og naeromradet.

Blandt de yngste barn (0-6 ar) er der
en mindre andel, som er del af positive
feellesskaber (53%) (procentgrund-
lag: 36). For dem handler det om po-
sitive feellesskaber i vuggestuen og i
bernehaven, og plejeforaeldrene for-
teeller, at de ogsa trives i bl.a. hand-
boldhallen og pé fodboldbanen.

Viinviterer til
legeaftaler heri
plejefamilien

Julius gérien autismeklasser
og de mgdes ofte efter skole

Nicklas er god til at lege med

bern fra forskellige klassetrin,
seerligt i SFO’en. Efter skole er tit
noget med fodbold eller online

o]

Dea er sammen ved

sine venner fra skolen
og de gar ogsa til fri-
tidsaktiviteter sammen

De besgger hinanden pa
kryds og tveers efter
skoletid og i weekends



Born der ikke er
del af positive
faellesskaber

Som vist ovenfor oplever starstedelen
af plejeforaeldrene, at bernene og de
unge er del af positive faellesskaber pa
flere arenaer. Men der er alligevel
nogle bgrn som star uden for. Blandt
de 6-23-arige er det 14% som af pleje-
familien ikke opleves, som en del af
positive feellesskaber. For den stgrste
gruppe af disse bgrn og unge handler
detom, at de har sveert ved at kommu-
nikere og indga i sociale relationer og
har behov for tet voksenstgtte i sam-
vaeret med jeevnaldrende. For en lille
gruppe handlerdetom, atden ungeer
pa vej ud i kriminalitet, og finder ven-
skaber i faellesskaber som naermere
kan karakteriseres med en negativ
slagside.

Samtlige af disse 14%, som star pa kan-
ten af de positive feellesskaber har en
langvarig sygdom, et handicap eller
en psykisk lidelse, som betyder at de
har behov for at der bl.a. tages seerlige
hensyn i skolen og dermed ogsa i fri-
tidsaktiviteterne. Alligevel er det star-
stedelen (70%), som gar til fritidsakti-
viteter. Det er primaert svemning, rid-
ning og fitness som bgrnene/de unge
gar til, hvilket er aktiviteter som i vid
udstreekning kan dyrkes alene, og der-
med uden at barnet/den unge indgar
i feellesskaber omkring det. Flere af
plejeforeeldrene bemeerker, at de del-
tager konkret sammen med bar-
net/den unge, og i flere tilfeelde er der
tale om 1 til 1 undervisning.

Blandt de yngste bern (0-6 ér) er det
halvdelen (47%), som ikke er del af
positive feellesskaber. Det handler om
alder, hvor der blandt de yngste bgrn
primaert er fokus pd barnets
tilknytning til plejefamilien og trivsel i
dagtilbud.

Det er sveert for Noah
at kommeind i nogle
positive relationer.
Der er ikke de bedste
kammerater han fin-
der sammen med

Isabella har sveert ved at kommu-
nikere med andre jeevnaldrende
og har sveert ved at danne relati-
oner uden voksenstotte

Markus kan ikke rigtig
finde ud af hvordan han

skal veere i det
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